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TOM TAT

Qua khdo sat cdc cong trinh nghién civu vé dong van hoc hién thuc trong van hoc Phdp thé ky
XIX dwoc cong bo tir thap nién 80 ciia thé ky XX dén nay, ching téi nhdn thdy rang nhiéu nha nghién
cibu dd hét 1oi ca ngoi phwong phdp séng tac va y nghia cia van hoc hién thwe phé phan nhung ha
thép gid tri ciia dong van hoc tw nhién chii nghia, xem van hoc tw nhién chii nghia la dong vin hoc
suy doi. Bai bdo nay nham chirng minh rang Chii nghia tw nhién la mét bé phén trong dong van hoc
hién thiee, khong thé xép vao dong van hoc suy doi va cé nét khdc biét trong phirong phdp sdng tdc.

Tir khoa: van hoc hién thuc, van hoc Phdp, Chu nghia tw nhién, van hoc Cong xd Paris

The movement of realism in the late Nineteenth century French literature
Abstract
Through surveys of works on realistic literature in French literature in the nineteenth-century,
published since the 80s of the twentieth century, we found that many researchers have praised the
writing method and the meaning of critical realist literature but lowered naturalist literature, and
considered natural literature as a decadent literary line. This paper aims to prove that Naturalism
is a part of the realism literature which cannot be classified as decadent literature because

Naturalism looks at real life from the perspective of real natural history.
Keywords: Realism, French literature, Naturalism, The Paris commune literature.

1. Pit van dé

Nudc Phap thé ky XIX da chimng kién su thay
ddi to 16n vé chinh tri, kinh té, vin hoa, xa hoi. ..
do su tac dong ctia nhiing thanh tyu khoa hoc -
ky thuat va sy khang dinh quyén lyc manh mé
cia giai cip tu san. Cudc cach mang tu san
thang 2-1848 chinh 1a ddu mdc quan trong danh
dau budc chuyén minh vé lich sir - x4 hoi va
chinh sy thay déi trong hién thuc doi song, tinh
da dién cta n6 da tac dong dén céc nha van dan
dén su thay doi vé tu duy nghé thuét cta ho.
Trong su thay doi chung 4y, van hoc Phap cubi
thé ky XIX ciing c6 sy thay d6i khuynh huéng
tham my 13 rét.

Lich sir viin hoc Phap thé ky XIX ghi dau su
thanh cong ryc r& cua hai dong van hoc 16n,
quan trong nhét 1a van hoc ldng man va vin hoc
hién thyc, trong d6 dong van hoc hién thuc da

dat duoc nhing thanh tyu dang ké voi nhimg tai
ning vin chuong kiét xudt nhu Honoré de
Balzac, Stendhal, Gustave Flaubert, Emile Zola,
Guy de Maupassant, Juyl Valex... Van hoc hién
thuyc Phap v6i bién thé cua né 1a chu nghia tu
nhién da c6 tam anh huong su rong, khong chi
& Phap ma con lan toa ra nhidu nuéc khac trén
thé gidi. Ngoai ra, cac dong van hoc khac nhu
truong phai Thi son, chu nghia tugng trung, van
hoc vién tudng, van hoc ky do, van hoc cong xa
Paris... ciing dat dugc nhiing thanh tyu ruc rd.
Bai viét nay nham muyc dich tong hop tri thirc
vé dic diém thim my van hoc hién thuc chu
nghia trong ting giai doan khac nhau, trén co s¢
d6 chi ra sy van dong cta dong van hoc nay &
cudi thé ky XIX, ma minh chimg rd rang nhat 1a
su ra doi cua chu nghia ty nhién nhu mét phan
g chéng lai nguyén tic thAm my cta vian hoc
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hién thuc phé phan va cao trao van hoc Cong xa
Paris — dong van hoc ca ngoi nguoi lao dong cod
tac dong 16n dén van hoc x4 hoi chu nghia Viét
Nam thé ky XIX.

Tai Viét Nam, rt nhiéu nha nghién ctru van
hoc phuong Tay dd ban dén dic diém thim my
vin hoc hién thuc Phap cubi thé ky XIX. D6 1a
nhitng cong trinh nghién ctru chuyén sau vé cac
phong trao van hoc nhu: van hoc hién thuc phé
phan - Lé Nguyén Cén (2014), D5 Buc Duc
(1972, 1981), B4 Buc Hiéu (1978), Dang Anh
bao va cong su (2012),... van hoc Cong xa
Paris - ma tiéu biéu 1a Thai Thu Lan (1991,
2001)...; van hoc ty nhién chu nghia - tac gia
tiéu biéu 1a Lé Ngoc Tan (2002)...; Ngoai ra con
¢6 mot s6 nha nghién ciru da quan tim dén sy
van dong cua ca dong van hoc hién thyc nhu: Lé
Hong Sam, Ping Thi Hanh (1981), Lé Hong
Sam (1989), Hoang Nhan (1997), Phung Vian
Tou, LE Hé)ng Sam (chi bién) (2005), Nguyén
Hitu Hiéu (2010), Ha Thi Thu Phuong (2016). ..
Mot sb cong trinh cia nudc ngoai da dugc dich
ra tiéng Viét, xuidt ban tai Viét Nam nhu
Fortassier (1982; Nguyén Thanh dich, 1999),
De Ligny, Rousselot (1998; Trinh Thu Hong,
bd Phuong Mai dich, 1998), Cyuxo b.JL
(1977a; Hoang Ngoc Hién va cong su 1980),
Cyukos b.JI. (1977b; Hoang Ngoc Hién va cong
su dich, 1982), Darcos (1992; Phan Quang Pinh
dich, 1997)... Pay la nhiing cong trinh dugc
danh gia cao va 1a ngudn tai liéu tham khao quy
cua cac nha nghién ctru van hoc phuong Tay,
dac bi¢t 1a van hoc Phéap. Tuy nhién, do anh
huoéng cua hoan canh lich suir, van héa nudc ta
trude day nén mot s danh gia vé dong vian hoc
ndy con chua thoa dang, tiéu biéu nhat 1a viéc
ha thap thai qua gia tri ctia chu nghia ty nhién,
dé cao qua mirc dong vian hoc Cong xi Paris
trong dong chdy van hoc hi¢n thuc Phap cling
nhu nhimg anh hudng cia nd ddi véi cac nén
van hoc khac (cu thé 1a van hoc hién thuc Viét
Nam), nhit 13 nhiing tac pham duoc xudt ban
trude 1986. Hién nay, tu duy nghé thuat da duoc
thay d6i (do nhitng anh huéng ctia nhimng ludng
van hoa, tu tudng madi) nén van dé tra lai gia tri
von c6 cho cac dong van hoc hién thyc, dic biét
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la dong van hoc ty nhién chu nghia, xem nhu
mot bién thién cua chu nghia hién thuc ngay
cang dugc su quan tdm cua cac nha nghién ctu
van hoc. Qua bai viét nay, tac gia cling mong
mudn gop thém mot cach nhin su van dong cua
van hoc Phap cudi thé ky XIX, trong do, tac gia
mudn nhin manh chu nghia ty nhién 1a mot bd
phéan khong thé tach roi ctia cha nghia hién thuc,
no 1a mot hinh thai méi ctia chil nghia hién thuc
khi cac dic diém tham mi cta cha nghia hién
thuc phé phén khong con dugc chao don nhu
trude nira.

2. Sw phin héa manh mé ciia tiéng néi vin
hoc nira sau thé ky XIX

Néu bbi canh vin hoc Phéap nira dau thé ky
XIX chit yéu duge kién tao boi Chu nghia hién
thyc va Chu nghia ling man, thi dén nira cubi
thé ky XIX, doi séng van hoc 4y c6 nhing su
thay d6i manh mé véi su xuit hién nhiéu khuynh
huéng méi, tén goi mai tao nén tiéng noi da
thanh, phtc diéu.

Trong linh vyc tho ca, phai Parnasse (Thi
son) vai cac tac gia tiéu biéu Théophile Gautier,
Leconte de Lisle... chu truong “nghé thudt vi
nghé thudt”, tho ca “vé cam” va dé cao yéu cAu
vé sy got gilia ngdn tir. Nhitng nha tho nhu
Charles Baudelaire, Paul Verlaine, Arthur
Rimbaud. .., ban dau 13 thanh vién cta phai tho
nay nhung sau do ho cling nhanh chong ly khai,
hinh thanh mét trong nhiing hién tuong tho hét
sitc quan trong cubi thé ky XIX 1a chi nghia
tuong trung.

Dong vin hoc vién tudng, tiéu biéu 1a Jules
Verne vOi cac tac phém nhu Hai van dam dwoi
day bién, Vong quanh thé gidi trong 80 ngay,
Hanh trinh vdo tém trdi ddt. .., khong chi thu hit
cac em nho ma con ca nguoi lon.

Dong van hoc ky 4o ciing xuat hién, tham chi
ngay ca nhitng nha vin dugc coi la hién thuc van
ding yéu t6 ki a0 dé 1am phwong tién phan anh
hién thuc (ching han nhitng tac phim duoc sang
tic vao nhimng nam cubi doi cua Guy de
Maupassant nhu Nguwoi da khudt, Le Horla,...).

Dong van hoc hién thuc van tiép tuc st ménh
ctia nd, tiép tuc phat huy sé trudng 1 quan sat,
phan tich cudc song thuong ngay, ngay trong
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long thyc tai du mdi nha vin c6 nét riéng trong
phong cach sang tac. Hai phong trao cudi thé ky
XIX duogc coi la sy tiép ndi cta chu nghia hién
thuc ¢ dién 1a Chu nghia ty nhién va Vin hoc
Cong x4 Paris. Sy tiép ndi va thay dbi dic diém
tham my ctia hai phong trao van hoc nay sé duoc
trinh bay trong phén sau.

Toém lai, vian hoc Phap cubi thé ky XIX ting
budc ¢6 su phan héa manh mé gin lién véi
nhitng hoan canh lich sir va bdi canh vin hoc
méi. Piéu nay phan anh mot budc di moi cia
van hoc trén con duong lam madi minh, phu hop
v6i hoan canh lich sur - xa héi va tu duy ctia con
nguoi trong hoan canh lich st va tri thirc moi.

3. Su tiép tuc truyén thong hién thuc

Nam 1848 duoc coi 1a nam ban 1& phan dinh
vin hoc Phap giai doan du va cudi thé ky XIX.
T nam nay, mét loat sy kién chinh tri, khoa
hoc, tu tuéng... da lam cho doi séng vat chat
cling nhu tinh than cua nguoi dan thay doi, tir
d6, n6 tac dong, 1am thay d6i phuong thirc tur
duy nghé thuat cua cac nha van theo khuynh
hudng ta thuc.

Su thay d6i qua nhanh chéng cia kinh té,
khoa hoc, k¥ thuat da 1am nhiéu nha vin cam
nhan rd su thay dbi ciia pham chat con ngudi,
md rong ra la sy thay ddi co ché van hanh cua
x4 hoi. Cac cudc chién lam cho nudc Phap tro
nén kiét qué, sy don heén cua giai cép théng tri
truc canh dat nude bi xam ling da khién nguoi
dan can lao khat khao doi séng méi tét dep hon
tuc gian dung lén thanh lap Cong xa (1881).
Nhirng thanh tuu méi vé tu tudng da lam thay
ddi tu duy cua moi nguoi vé thé gisi khi cho
rang: “thé gidi la mot thuwce thé khach quan luén
bién doi va phdt trién, ma déng luc la nhitng
nhdn t6 tw nhién chir khong phai do mot luc
huyén bi phi vit chdt ndo dé chi huy” (Nguyén
Nhu Hién va cong sy, 2005: tr. 31). Hoc thuyét
tién héa ciia Charles Darwin anh huéng 16n dén
Claude Bernard, tac gia cudn Nhdp mén y hoc
thuwe nghiém — cudn sach ¢ vai trd mé dudong
cho viéc ap dung phuong phap thuc nghiém vén
da dugc su dung trong vat Iy va hoa hoc vao y
hoc. Chinh budc phat trién méi nay cia y hoc
thuc nghiém da lam cho Emile Zola két hop voi

Iy thuyét vé tu nhién va di truyén cua Lucas va
Iy thuyét vé& tiéu thuyét thuc nghiém cua
Hippolyte Taine, tién hanh mot budc tién mai
nita cua khoa hoc thuc nghiém 1a 4p dung
phuong phap thuc nghiém trong nghién cuu tu
nhién vao nghién ctu xa hoi qua sang tao van
chuong, dé xuét 1y thuyét my hoc ty nhién chii
nghia trong van hoc, cai ma Zola goi chung la
“tiéu thuyét thuc nghiém”.

Tét ca cac sy kién lich st cling nhu nhirng
thanh tyu vé khoa hoc va tu tuong da lam thay
d6i nhan thic cia cic nha van nhay cam véi
hién thyc doi séng, nhitng nha vin ding ngoi
bt “ta chan” dé tai hién, phén tich, ly gidi, nhan
dinh hién thuc. Pdc biét, su thay d6i nhan thirc
vé nguodn gbc loai nguoi da 1am thay dbi hoan
toan nhan thirc vé sb phan cia con ngudi ma md
rong ra la sy van dong cua xa hoi. Sy thay doi
nhan thirc v& cude séng theo con mét ctia mot
nha khoa hoc d3 khién cho dong van hoc hién
thuc 14y bat phap miéu ta theo kiéu “nhan vat
dién hinh trong hoan canh dién hinh” khong con
hép dan véi cac nha vin theo khuynh huéng “ta
chan”, mot bién thién méi ctia dong vin hoc nay
ra doi 1a Chu nghia ty nhién, mdt dong van hoc
ldy viéc phan anh cudc séng theo kiéu “chup
anh”, “khach quan tuyét d6i”.

Vin xudi ta chan Phap thé ky XIX c6 ngudn
gbc tir dong van hoc thé tuc ton tai ngay tir trong
van hoc dan gian, bién ddi theo tung thoi ki khac
nhau phu thudc vao sy nhén thtic cua con nguoi
trude cude séng. Thoi ky trung cb, phong kién
1a thoi ky con ngudi theo triét 1y khic ky, cam
xuc vé cai dep it nam noi tran thé ma & noi thién
dang, vi vay dong van hoc ta chan it dugc quan
tam. Dén thoi ky Phuc hung, du6i su taic dong
to 16n ctia nén vin héa Hy-La tran day tinh thé
tuc, triét ly khéc ky bi xem xét lai, lic nay van
hoc bit dau thé hién su say mé trudc vé dep dﬁy
tir do, phong khoang ctia cudc song tran thé, dé
cao nhitng khat vong rat dep, rat nhan vin cua
con ngudi. Vin chuong thoi ky c6 dién lai nhim
muc dich dé cao viéc tir bo tinh cam c4 nhan dé
thyuc hién nghia vu ddi v&ri dat nude ma thuc chat
1a phuc vu loi ich cia giai cap tu san dang 1én
va ngam ha thdp vai tro cta giai cdp quy toc
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phong kién. Vin xuéi thoi ky Anh sang huéng
nhiéu hon dén muc tiéu thé tuc, xem xét nhiéu
hon mdi quan hé giita cam xuc véi ngoai gidi.
Du van hoc thoi dai Phuc hung va Anh sang rat
giau tinh hién thuc nhung né van chua phai la
Chu nghia hién thyc nhu ching ta thuong hiéu
vi mau sic hién thyc trong vin hoc nhing thoi
dai ndy méi co “gid tri nhw la mot sw bo sung
can thiét dé nha van dat dén muc dich t6i hdu la
khang dinh nhitng ngon co tw tuéng ciia thoi
dai” (Nguyén Hitu Hiéu, 2010: tr. 21). Chi dén
thé ky XIX, dong van hoc hién thuc méi thyce su
ra doi voi tu cach mot trao luu va voi quan diém
thAm my rd rang rang: mdi tic phadm vin hoc
déu hudng té1 muc dich tai hién mot cach chinh
xac, dﬁy du, chan thyc moi truong xa hoi va thoi
dai, tir do, nha van phan tich (qua ngh¢ thuat va
bang nghé thuat) cac méi quan hé giita con
ngudi voi méi trudng séng phong phu, phire tap,
thuong xuyén bién dbi, dong thoi khai quat
nhiing qui luét cua hién thuc béng hinh tugng
nghé thuat.

Chu nghia hién thue Phap thé ky XIX ra doi
trong hoan canh lich str cu thé 1a giai doan théng
thé ciia chil nghia tu ban va sy 1én ngdi cua 16i
sdng vat chét, khi con nguoi quan tim dén doi
song tran thé nhiéu hon. Dong vin hoc nay co
tham vong phan anh, phan tich moi mat cta hién
thuc doi séng va hién thuc tim hon, tim hiéu co
ché van hanh cua x3 hoi. Pay la dong van hoc
chiu su chi phéi rit 16n cta hién thyc (ma hién
thuc ludn c6 sy bién ddi quanh co, phtrc tap), vi
vay, cac nha van hi¢n thyc luoén tim kiém nhiing
phuong thirc, phuong tién (theo ho 1a hitu hi¢u)
dé tai hién lai hién thuc x3 hoi dang thay doi day
sinh dong ay. M&i nha van c6 cach nhin vé cudc
sdng theo hudng riéng. Tir cach nhin cudc sdng
4y, ho co cach thé hién quan diém riéng vé cudc
séng qua sang tac cia minh. Cac sang tac cua
nhitng nha vin hang dau cta dong vin hoc hién
thuc dau thé ki XIX nhu Stendhal, Balzac,
Gustave Flaubert... déu ching minh kha ning
thau tom doi sbng cua nghé thuat théng qua tim
hiéu mdi quan hé giita moi truong séng va con
ngudi, qua su ca thé hoa, khai quat hoa bing
cach xdy dung nhimg dién hinh nghé thuat. Cac
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sang tac cua Balzac, Stendhal, Gustave
Flaubert, Guy de Maupassant, Emile Zola va
cac tac gia khac la minh chung rd rét, ching
minh ring, cho dén thé ky XIX kho c6 thé co
mot mo hinh van hoc nao ¢6 strc manh 16n lao
trong viéc thé hién bt tranh doi séng cling nhu
khai quét nhitng quy luat cia doi sdng nhu vin
hoc hién thuc cht nghia.

Néu giai doan dau thé ky XIX vin xudi ta
chan thién vé quan sat, phan tich hién thyc xa
hoi mang tim bao quat cao v6i dai dién xuat sac
nhat 13 Balzac thi dén cudi thé ky XIX, Chu
nghia ty nhién da ra doi do Emile Zola khai
xuong lai c6 mau sic khac biét, mang dau 4n
thoi dai ro rét. Qua nhidu bai viét ciia minh tir
1871-1880 (Zola, 1981a, 1981b), Zola dé xuat
phuong phap sang tac chung méi la sang tac van
chuong theo mo hinh khoa hoc thyc nghiém va
liét ké mot sb nha vin vao dong van hoc ty nhién
chu nghia. Béi 1€, dudi su tic dong cta nhiing
tién bd khoa hoc thuc nghiém, nhat 13 sinh hoc,
cling nhu nhitng mat trai ciia nén kinh té tu ban
chu nghia, con nguoi cam thay hoai nghi: ngoai
quy luét van dong ctia xa hdi ma moi nguoi da
nhan ra con yéu t6 quan trong nao khac nita
dang 4m thim diéu khién s6 phan ctia con ngudi
cling nhu diéu khién sy van dong cua xa hoi,
diéu nay theo Emile Zola 14 yéu t6 sinh vat, tirc
1a yéu t6 thudc vé thé chét tu nhién, thude vé di
truyén. Su hoai nghi d6 14 két qua cta tinh than
dé cao vai trd ciia khoa hoc nhung ciing 1a do
lic nay con nguoi da cam nhan dugc su gidi han
cua khoa hoc trong vi¢c giai thich cac hi¢n
tuong doi sdng, giai thich sy trong rong trong
tam hon con nguoi trude bon bé vat chat. Chinh
trong hoan canh do, Emile Zola da nhan ra kiéu
vin hoc hién thuc ¢b dién “ngodi s chinh xdc
ctia cde chi tiét ra con phdi noi dén su thé hién
chinh xdac nhitng tinh cdach dién hinh trong hoan
canh dién hinh” (F. Engels) khong con thoa
mén duoc yéu cdu thim my nira. Ong da tap hop
duoc rat nhiéu nha van 16n cung thoi dé ban bac,
néu mot kiéu tu duy sang tic méi phu hgp hon
v61 hoan canh lich st - xa hoi va nhén thirc cua
con ngudi vé hién tai. Nhimg y kién trao d6i dy
dugc tap hop trong cudn Nhitng budi toi ¢
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Meédan va mot mo hinh van hoc moi duoc khai
sinh 1a Chu nghia tu nhién. T4t nhién, cic quan
diém sang tac cia Chii nghia ty nhién khong
phai hoan toan méi mé khi Zola 1ap thuyét. Thyc
chat, Chu nghia ty nhién van nim trong dong
chay ctia Chu nghia hién thyc, né da c6 nhiing
manh nha tr trude do, tham chi mot vai khia
canh mi hoc ctia Chu nghia tu nhién da xuét hién
ngay trong thoi ky Chil nghia hién thyc ¢d dién.
Mic dit con ¢ nhiing ¥ kién khac nhau va ban
than Chu nghia tu nhién ciing boc 16 mot s6 han
ché nhung day van 14 trao luu ¢6 anh huong 16n,
cha dao cua vin xudi cudi thé ky XIX.

V6i tu cach 13 nha van hang dau cia Chu
nghia tu nhién, Zola mong mudn b tiéu thuyét
Gia dinh Rougon - Macquart (1871-1893) cua
ong c6 thé sanh ngang véi bd Tdn tro doi cia
Balzac nhung v6i phuong thirc sang tac khac.
Ong mong muén “tdc pham ciia téi sé la khoa
hoc hon 1 xd héi... muédn vé nén xa héi hién dai,
ma chi mét gia dinh thoi, dé chi ra vai tro cia
huyét théng dang thay doi nhitng méi truong”
(Nguyén Thi Anh Thao, 2001: tr.62). Su ra doi
cia Chu nghia ty nhién (Naturalisme) da dap
g duoc nhu cau d6i mai 16i viét ciia van hoc
hién thyc khi d6 dang dan bé tic. Chu nghia ty
nhién trong van hoc c6 ndi ham la sang tac van
chuong phan anh moi hién tuong phong phu cta
tu nhién, cia cudc séng bang cach ghi chép lai
cudc séng mot cach ti mi, chan thuc, khach quan
dua trén cic phuong phap ctua khoa hoc tu
nhién. Cac nha van tg nhién chu nghia bi anh
huéng sdu sic boi cac cong trinh khoa hoc
Nguon goc cdc loai cua Dawin, Mo dau nghién
ciru vé y hoc thuc nghiém cia Claude Bernard,
phuong phép khoa hoc thuc ching cia Comte
va cua Taine... va cb ging dung vin chuong dé
minh chimg nhiing tri thitc cua khoa hoc tu
nhién m&i mé trong do, cai ma ho da hao hing
coi 1a ding dan.

Zola xiy dung 1y thuyét v& Chi nghia tu
nhién voi sy tin tuong manh mé vao khoa hoc.
Tinh than khoa hoc trong vin chwong thé hién &
chd nha vin phai biét cach ton trong tai liéu, biét
cach quan sat ti mi, ghi chép cin than, tap hop
tu liéu day du, roi thuc nghiém “dé tdi tao hién

thuc mot cdch hoan toan khdach quan va ti mi
ngay ca nhitng khia canh tam thuwong nhat” (Lé
Ngoc Tan, 2002: tr. 29). Moi hanh dong phai
dua trén su nghi ngo, thdm chi nghi ngd chinh
ban than minh nhung phai tin vao khoa hoc. Chi
¢6 su nghi ngd méi c6 thé gitp chung ta tim dén
dugc hiéu biét tuyét ddi va chi khong nghi ngo
nita khi tim dugc quy luat van hanh cta tu nhién.
Ap dung phuong phap thyc nghiém, Zola mudn
tim ra hién thuc thuc sy cia cudc song chu
khong phai 1a hién thuc bén ngoai. Cach lam do
clia cac nha ty nhién chu nghia gitp cho két qua
khoa hoc dugc thira nhan & moi noi, gitp giai
phong con ngudi ra khoi nhirng van dé& con mo
hd, 4o tudng.

B tiéu thuyét Gia dinh Rougon - Macquart
gdm c6 20 tiéu thuyét véi khoang 1200 nhan vat
& tat ca cac tang 10p xd hoi khac nhau nhung
Zola chu y nhat 1a tang 16p dudi day x4 hoi, coi
ho 1a déi tuong tham my chinh ctia van hoc.
Nguoi tho 14 nhan vét chinh trong rat nhiéu tac
pham cua 6ng nhu Qudn rwou, Germinal, Con
vit nguoi... O d6, nhimg nguoi lao dong, dudi
ngoi but chiu anh hudng ctia thuyét sinh tién hoa
ctia Darwin, da bi yéu t6 sinh vat diéu khién kiéu
“con vdt - nguoi” theo quy ludt ctia “chu nghia
Darwin xd héi” (Nguyén Thi Anh Thao, 2001:
tr. 63), “manh dwoc yéu thua” ... do sy thuc day
ctia di truyén tir doi nay sang doi khac, cta bénh
Iy than kinh, ctia xung dong tinh duc, cta thu
tinh... tic 12 phan sinh 1y ty nhién theo kiéu
“mét khi con nguoi vé co ban la vét chdt thi ban
chdt ho déu giong nhau” (Nguyén Thi Anh
Thao, 2001: tr. 64)... Nha vin ngam khang dinh
s6 phan ciia con nguoi 1a yéu t di truyén, noi
gidng, chang han, anh ta 1a ngudi mic bénh
dién, nghién ruou, chét som... 1 vi thé hé trude
ctia anh ta c6 ngudi bi nhu thé. Didu nay ching
to Zola tin tuong vao thuyét tién dinh sinh vat
luan, con nguoi khong dugce tu do lya chon cudc
doi hanh phuc hay khd dau cho minh. Tu duy
sang tac nay la diém khac biét nghé thuat tiéu
thuyét ciia ong so véi cac nha vin thoi hién thuc
phé phan dau thé ky, dong thoi thuc té da ching
minh day 1a diém han ché, gop phan troi bude
sang tac cua 6ng. Nhung chinh 6ng cling bi mau
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thudn trong tu twong khi khong thé phu nhan
duoc nhiing tac dong cua xa hoi dén sb phan cua
con nguoi ndi chung, cdc nhan vat trong sang
tac cia 6ng noi riéng. C6 sy mau thuan trong
nhan thirc nay 13 vi ban than Zola rat ham hiéu
biét, quan tAm siu sic dén tinh hinh thoi su va
ban than luén bi phuong phap sang tac cua
Balzac 4m anh ring: nha tiéu thuyét phai 1a thu
ky cta lich sir, chi c6 chire nang ghi chép, khong
¢6 quyén duge phan xét. Ong ciing bi anh huéng
boi Taine khi quan tdm dén ching toc, hoan
canh va thoi diém cu thé tirc 1a moi truong song
cu thé dé dua ra nguyén nhan dan dén khi chat,
tinh khi (tempérament) riéng cia mdi nguoi.
Chinh mau thudn tu tuong 4y 13 mot trong
nhitng 1y do khién tic phim cua Zola vuot qua
dugc gidi han cua 1y thuyét do chinh 6ng dit ra.
Ong nhan thay nhiéu bat cip ctia nhitng nhan vt
dudi day xa hoi va dam dong “ngu dot” (chir
ctia Zola) chir khong phai nhan vat cu thé dién
hinh kiéu Balzac, nhung 6ng van boc 16 rd su uu
ai, tin tudng vao con nguoi, vao lao dong, cong
ly, su that va tin tudng vao su tién bo cua xa hoi
vé mat kinh té. bay la diém con “lang man”’clia
Zola. Sy tin tuéng vao con ngudi, vao cudc song
nay hau nhu khong con trong cac tac phim cia
Maupassant khi su hoai nghi va bi quan da dugc
déy 1én dén mirc 4m anh.

Anh huéng cua Zola d6i voi dong van hoc ta
chan cudi thé ky XIX rat 16n. Sau Nhitng buoi
16i & Médan, mdt s6 nha van di theo con duong
ong da dinh huéng nhu Henri Céard, Paul
Alexis, Carl Joris Huysmans...; mot s6 mudn
giam bot su “thé moc” trong ngdn ngit hay cach
sir dung ngir liéu ngdn ngdn nhung van trung
thanh vé dé tai cua Chu nghia tu nhién nhu
Lucien Descaves, Paul Bonnetain, Gustave
Guiches, Léon Hennique. .. Dé roi tir c4i nén cua
Chu nghia ty nhién, cac nha van cung thoi va
hau Zola ¢ trong nudc va ca & nudc ngoai dan
tim cho minh con dudng di riéng phu hop véi so
trudng ctia minh. Tir d6, nhitng dau hiéu ciia cha
nghia hién dai dau thé ky XX ra doi ma nha vin
Lawrence (Anh), James Joyce (Iceland) hay
Marcel Proust (Phap) la nhimg tac gia tiéu biéu.

Toém lai, dong van hoc ta chan Phap cudi thé

44

ky XIX c6 sy thay d6i gin lién véi su bién dbi
khong ngung cua lich sir, xa hoi, tu duy cua con
ngudi. Su thay doi d6 gop phan lam cho dong
van hoc hién thuc va nhiing hién tuong van hoc
tiép budc cua né ludn sinh dong, hap din, phu
hop v6i so thich tham my cia doc gia duong
thoi. Sy thay ddi ay ciing 1 nhitng budc tién dé
vin hoc chuyén sang thoi ky hién dai, dap tng
nhu ciu cua doc gia trong thoi ky moi.

4. Sy hinh thanh xu hwéng thim my méi

Niam 1857, Champfleury viét tuyén ngon ctia
Cht nghia hién thyc. Thuc chét, d6 1a ban téng
két thuc té sang tao cua cac nha van hién thuc cd
dién tir thap nién 30 dén thap nién 50. Tuy nhién,
tuy vao thoi ky khac nhau ma thién hudng xa hoi
clia cac sang tac dugc Champfleury dé cap thé
hién bang nhimng hinh thirc khac nhau, qua céi
nhin, quan diém khéc nhau cta nha vin. Néu Chu
nghia hién thuc cd dién (réalisme classique) tao
nén mé hinh vén hoc thién vé ta chan, tiéu biéu
cho sitc manh dya trén quan sat doi sdng, phan
tich doi séng, khai quat cac quy luat hién thyc doi
song thong qua cac nhan vat dién hinh trong hoan
canh dién hinh thi cang vé cudi thé ky XIX, dong
van hoc hién thuc ngiy cang bién d6i manh mé
dudi su tac dong cua khoa hoc, k¥ thuét va stc
manh tim t0i1, sang tao mdi ctia nha van.

Mot trong nhitng thay doi & nhét ctia dong
van hoc hién thuc d6 1a mac d anh hudng cia
khoa hoc thuc nghi¢m. Cac nha van da ap dung
nhiing tién bo cua khoa hoc tu nhién vén chi
dung trong nghién ctru tu nhién vao nghién ctru
x4 hoi, dé tim ra ban chit thuc su cua sy van
dong cua xa hoi. Cha nghia hién thyuc o dién
thinh tri trong khoang 30 nam (1830-1860) da
tao ra budc ngoat lom trong van hoc, lam cho
vin hoc thoat khoi néi dau thé ky (le mal du
siécle) va tam trang budn trién mién ctia Chu
nghia lang man, lam cho van hoc manh mé hon,
cuong trang va c6 sinh khi hon. M6 hinh nay da
thang hoa ruc r& voi nhiing céi tén lam rang
danh van hoc Phap nhu Stendhal, Balzac,
Flaubert... Nguyén tic sang tao cua giai doan
sang tac nay 1a chi tiét phai chan that, xay dung
duoc nhan vat dién hinh trong hoan canh dién
hinh. Dé ¢6 tinh dién hinh, nha van phai biét
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khai quat manh mé céc van dé cua hién thuc,
quy lut cia cudc sdng dong thoi ciing rat thanh
cong trong viéc cu thé hoa, sinh dong hoa nhan
vat dé phan biét nhan vat ndy vdi nhan vat khac.
Balzac timg khing dinh “46i chdng bia ra cdi gi
ca”. Khang dinh diéu d6 khong cé nghia la
Balzac va cac nha hién thue ¢ dién chi chép lai,
chup anh lai cudc séng (theo cach thic Emili
Zola coi 1a bt phap). Tac pham vin hoc 13 tim
guong phan anh cudc séng, nhung tir vo van su
kién, hoan canh sbng, v van cudc doi, tac gia
thong qua khai quat hoa, dién hinh hoa va cy thé
hoa dé cac sy kién, nhan vat trong tac phém tro
nén sinh dong hon, chan thyc hon nhung su
chan thuc 4y khong trang khit v6i su chan thyuc
ctia cudc song.

Dén nira cubi thé ky XIX, dac biét trong
khoang tir 1870 tré di, mo hinh sang tac kiéu
Balzac dan mit di sy hip din dbi v6i cac nha
van, van hoc hién thuc khung hoang trong
phuong phap sang tao. Nhu da trinh bay ¢ trén,
su phat trién ciia kinh t& 1am cho con nguoi bi
choang ngop, thay dbi. Hiéu vé con ngudi trong
téng hoa cac mbi quan hé 1a muc tiéu 1on cia
van chuong. Vi vay, Zola va cac nha van cung
chi huong nhu Guy de Maupassant, anh em nha
Goncourt,... mong mudn hiéu sau hon vé con
ngudi bang cach 4ap dung phuong phép thuc
nghiém cua khoa hoc ty nhi€n vao nghién ctru
con ngudi va xi hoi. Ong 1a nguoi viét tuyén
ngon cho Chu nghia ty nhién va khing dinh
cudc “hop duyén” giita khoa hoc va tiéu thuyét
12 hoan toan ¢ thé thuc hién duoc. D6 13 cude
“hop duyén” gitra sttc manh cua tinh chan that
trong khoa hoc va nét dep dac trung cua nghé
thuat ngoén ti. Mat khac, bi anh hudng bdi mod
hinh cua b Tdn tro doi (Balzac), Zola di sang
tac bd Gia dinh Rougon - Macquart dé minh
ching cho ly ludn cia ban than minh. Theo
Zola, thay vi chung ta nghién ctru con ngudi
triru tuong, chiing ta hay nghién ctru con nguoi
tu nhién, dac biét cac hién tugng cod thé quan sat
duogc tir nguoi mang bénh va anh hudng cia moi
truong sdng bang phuong phap cua khoa hoc
thuc nghiém. Con dudng thuc nghiém, theo 6ng,
da gitip chung ta “hiéu cudc song vt Iy thi ciing

sé gitip hiéu cudc song duc vong va tri tué” (Lé
Ngoc Tan, 2002: tr. 45). Nha tiéu thuyét dong
thoi 1a nha khoa hoc thyc nghiém va tiéu thuyét
thuc nghiém 14 dinh cao nhét caa khoa hoc thuc
nghiém (theo quan diém cua ong). “Nha thuc
nghiém la thu ky cua ty nhién”, con nhiing nha
tiéu thuyét tu nhién chu nghia 1a “nhitng thie ky
ctia con nguoi va duc vong cua ho” (L& Ngoc
Tan, 2002: tr. 52). Phuong phap thuc nghiém
yéu cau phai ton trong tai liéu, quan sat ti mi ké
ca nhitng cai tam thuong nhat, nhiing cai vin
hoc trude d6 thuong tranh dé cap. Chinh yéu to
nay da 1am dan chu héa tiéu thuyét khi n6 dé cap
dén ca nhirng van d8 trude kia it khi dugc d& cap
dén (Lé Ngoc Tan, 2002). Ong x6a bo lan ranh
phan biét dé tai thap kém hay cao quy khi khang
dinh du viét vé dé tai nao nhung nha vin dat
duoc muc dich sang tac cua minh thi déu dang
tran trong. Tu viéc quan sat, nha van cling nhu
nhitng nha khoa hoc thuc nghiém phai biét ghi
chép can than nhiing hién tugng xay ra trudc
mit dé c6 nén tang kién thire, tir d6 suy luan tim
ra quy luat van hanh ctia xa hoi tor nhiing quy
luat van hanh cia con ngudi tu nhién.

Zola tré thanh tdm gwong vé viéc lao dong
nghé thuat nghiém tic. Dé c6 ngudn tur lidu, ong
di khap noi, tiép xtic hoi han moi ngudi, tra ciru
thong tin. Ong dén tan khu mo Anzin dé tim hiéu
vé cudc dinh cong dai 56 ngay dém cua 12.000
tho mé xay ra vao thang 2-1884, cung an, ¢,
tham gia hoi hop cung vdi cong nhan, quan sat
khu mo, doc sach bao vé khu moé va doi séng
cong nhan ¢ day. Dic biét, ong nghién ciru rat
k¥ tai liéu vé& cudc dinh cong va quan tdm siu
sdc dén s6 phan cuia nhitng nan nhan. Ong bo ra
hang thang troi dé quan sat, ghi chép chi tiét vé
ham 10, trang trai, khu chg, chg chung khoan...
Nguoi doc ¢ thé im cac thong tin kiéu ciia cac
nha xa hoi hoc, van hoéa hoc, lich str... tir tac
pham ciia Zola ma khong can ban khoan vé tinh
chan thuc cda no.

Sau khi quan sat, nha vin phai tién hanh thuc
nghi¢m nhu mét nha khoa hoc thyc nghi¢m ma
yéu té dau tién khién cac nha vin tu nhién chu
nghia co thé thé hién quan diém ctia minh 14 phai
¢6 su hoai nghi ddi voi moi van dé, phai xuat
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phat tir su nghi ngd mang tinh khoa hoc ma “¢
a6 ho phdi doi dién nhitng hién thuc con it biét
dén, nhitng hién twong chua dwoc gidi thich”
(L& Ngoc Tan, 2002: tr. 55). Nha van phai “nghi
ngo dé dat téi sw hiéu biét tuyét doi” (Lé Ngoc
Tan, 2002: tr. 44) dya trén thuyét quyét dinh
luan, thir ma theo Zola “thong tri tdt ca” (Lé
Ngoc Tan, 2002: tr. 59), tirc 1a thira nhan cac
hién tuong tu nhién va xa hoi déu ¢6 tinh quy
lut, tat nhién va theo mbi quan hé nhan qua, tr
d6 tim ra sy that vé tu nhién, xa hoi.

Mot trong nhitng diém quan trong nhét trong
Chu nghia tu nhién la muén nhdn manh “védn dé
di truyén c¢é mot anh huéng lom dén viée biéu
hién cua tinh than va duc vong cua con nguoi”
va tac dong clia “madi truong cé tam quan trong
rdt 16n” (L& Ngoc Tan, 2002: tr. 60). Ong tin
réng dua vao sinh hoc, tirc moi truong bén trong,
két hop véi méi trudng xa hoi, tirc mdi truong
bén ngoai, gitp con ngudi hiéu dugc quy luat
van hanh cuia tu tuéng va duc vong.

Ngoai ra, Zola con bi anh hudng boi phuong
phép phé binh van hoa - lich sir ciia Hippolyte
Taine (1828-1893) khi cho rang ba yéu t ching
toc (race), hoan canh (milieu), thoi diém
(moment) 14 nhiing yéu t6 quan trong chi phéi
doi séng cong dong va ca nhan mdi con ngudi.
Quan tAm dén ba yéu t6 nay, tac gia muén tim
ra cai géc tu nhién, cai su that that hon ¢ con
ngudi. Zola mong muén cac sang tac phai lay
cam himg lich str, phan 4nh trung thyuc doi séng
x4 hoi. Khong phai ngiu nhién, bo tiéu thuyét
Gia dinh Rougon - Macquart ciia dng co tén phu
la “Lich s ty nhién va xa hoi cua mot gia dinh
dudi Dé ché II” véi tham vong md ta nhiing
bién d6i cua thoi ky Dé ché 11 va nhiing thing
tram cua nam thé hé trong mot gia dinh qua hai
muoi cubn tiéu thuyét. Ong xay dung thé gisi
nhan vat dua trén céi khung pha hé ctua hai dong
mau (nhan vat thudc dong mau Rougon luon
thanh dat, thang tién con nhan vat thudc dong
mau Macquart déu nghéo khé, bénh tat, huy
hoai), ddi sanh sb phan cta con chau xuét phat
tir hai dong mau d6 dé khing dinh vai tro cua di
truyén, cta huyét thong di véi tinh khi, voi sy
thing tram trong cudc doi ciia mdi nhan vat

46

trong tong hoa cic mdi quan hé trong xa hoi.
Ong nhén manh d6 13 con nguoi sinh 1y ctia khoa
hoc hién nay, mot sinh vt gdm nhiing co quan
va nhing minh vio mot méi trudng, thim udt
mdi trudng do trong tung gid ting phut (Luu To
Xuong va cong su, 2002). Bé lam dugc diéu do,
tac gia cho mdi nhan vat trong gia dinh 4y lan
luot 1a nhan vat chinh trong mét cudn tiéu
thuyét, dat nhan vat trong moi trudng cu thé va
tai xuat hién trong nhiéu tac pham. Kiéu nhan
vat tai xuat hién 1a diéu Zola da hoc héi duoc tir
Balzac. Tuy nhién, méi day lién hé dé nhan vat
tai xuét hién khac nhau; nhan vat trong sang tac
cua Balzac tai xuét hién do su sép dat vé sy van
dong trong hoan canh mai, vi tri xa hoi méi, tinh
cach mdi, con nhan vat trong tiéu thuyét cua
Zola tai xuat hién trong hoan canh méi nhung
cai chi phdi lai 12 soi day lién két v& huyét thong,
di truyén.

Viéc 4p dung tién bo khoa hoc vao sang tac
vin chuong khong chi dirng lai ¢ nha lap thuyét,
nha tiéu thuyét thyc nghiém Zola, ma anh hudéng
dén mot s6 nha van duong thoi khac quy tu
trong nhom Nhitng budi t6i ¢ Médan, trong d6
c6 Maupassant, tao nén trao luu van hoc mai
tiép ndi dong van hoc hién thyc nhung véi quan
diém tham my khac v6i Chii nghia hién thuc c6
dién. Tuy nhién, nhu da néi ¢ trén, giira 1y luan
ctuia Chu nghia ty nhién va thuc té sang tac c6 do
chénh nhit dinh. Chinh d6 chénh d6 da giup
sang tac cua Zola khong don thuan 1a khoa hoc
ma né con 1a nhitng tim kiém thim my méi me,
g6p phan 1am méi doi sdng vin hoc.

Néu cac nha van hién thuc ¢6 dién thich tha
v6i tham vong tro thanh “thu ky cua thoi dai”,
“mang ca lich sit trong dau” (Balzac), thich tai
hién hién thuc cudc séng voi ngué)n tu li€u vo
cung phong pht, bao quét buc tranh phong tuc
cua xa hoi trén quy mo rong 16n thi van hoc hién
thuc Phap nira sau thé ky XIX lai 1am nguoi doc
4n tuong va &m anh véi cach chup anh hién thuc,
cai duge phan anh 13 bat ctr thir gi ¢6 trong hién
thuc, du cao ca hay thip hén, du tot dep hay xau
xa... Nguoi mé dau kiéu vin hoc nay 1 Flaubert
v6i tac pham Ba Bovary — mdt tac phdm tao cho
ngudi doc 4m anh vé cai tam thuong, gia doi.
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Du ¢ nhiéu diém dang phé phan nhung kiéu
nhan vat diy duc vong trong sang tac cua
Balzac, Stendhal it nhiéu van con gy cam tinh
cua ban doc, goi 1én niém lac quan, ky vong vao
nhitng diéu tét dep s& xay ra, con nhan vt trong
sang tac cua Flaubert lai gdy nén cho nguoi doc
“am anh vé su théng tri khong cuong lai dwoc
cia cdi tam thwong” (Nguyén Hitu Hiéu, 2010:
tr.64), trong cai nhin ddy hoai nghi, bi quan
truge hién thyc day dung tuc. Sy bi quan nay
con dugc day 1én thanh mot trong nhimg yéu t6
chinh chi phdi trong sang tic ctia Guy de
Maupassant. Téan sudt thé hién cai x4u, cai ac,
cai gia doi, cai tam thudng, cai thiu nhan tinh. ..
cang vé cudi thé ky cang dwoc nhan manh dén
muc am anh. Cac tac phém nhu Mot cudce doi,
Con quy, Mot meo lita, Ké lang thang, Ké giét
cha me... gy am anh cho ngudi doc vé mot thé
gidi chira bao gio' it tinh nguoi hon thé nhu
Maupassant tung nhan dinh. Tham chi, dé nhan
manh ndi 4m anh trude doi sdng, tac gia con
dung cach viét day yéu té ki 40. Mot s6 tac pham
nhu vay duoc in trong cubn Truyén ngdn ky la
ma & doé nguoi doc cdm nhan dugc su 1€én ngdi,
chi phéi cta dd vat, cua su co don, cia su gia
dbi tan cung... Ong di day sy bi quan, v& mong,
tuyét vong vé con ngudi 18n thanh triét Iy. Cang
vé cubi thé ky XIX, su “Iy khai” hinh thtc vin
chuong thién vé quan sat, miéu ta bén ngoai
cang 10 rét. Nha van it quan tam hon dén hién
thuc bén ngoai ma thién vé miéu ta dién bién
tam ly phurc tap cua nhén vat, thuong 1a nhan vat
“t6i” — nguoi ké chuyén. Tham chi nhiing
nguyén nhan xa hoi ctia hanh vi va hanh dong
cua nhan vat “bi ha xuéng murc chi con la cai
bing ban dau” (Cyuaxos B.JI, 1977a, Hoang
Ngoc Hién va cong sy dich, 1980: tr.280) dé lam
ndi bat nhimg mit d6i lap trong tim hon con
ngudi dé “nghién ciu thé giGi tim hon bén
trong cua con nguoi bi tach roi khoi moi truong
xa hoi” (Cyukos B.JI., 1977, Hoang Ngoc Hién
va cong sy dich, 1980a: tr.284). Pay la nhiing
tién dé dé chu nghia hién dai ra doi trong vin
hoc thé ky XX.

5. Két luan

Bai viét nay nham khai quat sy budc phat

trién maéi cua dong van hoc hién thuc Phép cudi
thé ky XIX ma ddu 4n sdu ddm nhat 1a su ra doi
va phét trién cta dong van hoc tu nhién chu
nghia. Tuy nhién, bai bdo chua quan tdm dung
muc dén vin hoc Cong xa Paris — dong vin hoc
dugc xép vao dong vin hoc hién thuc nhung
mang dic diém khac biét, cai ma sang thé ky XX
dugc goi la tién than cua van hoc x3 hoi chu
nghia.

Van hoc hién thyc Phap cudi thé ky XIX noéi
riéng, tong hoa cac dong van hoc Phéap cudi thé
ky XIX néi chung trong mbi quan hé véi cac nén
vin hoc 16n cuia thé gidi lac bay gio nhu vin hoc
Nga, Anh, M¥... 12 tién dé cho sy ra doi va phat
trién cua chi nghia hién dai & thé ky XX. Pay
cling 1a giai doan van hoc c6 anh hudng rat sdu
sdc dén van hoc Viét Nam noi riéng, van hoc thé
gi6i n6i chung.

Hiéu vé su van dong cta van hoc hién thuc
Phép co ¥ nghia rat quan trong trong viéc hiéu
sy van dong cia van hoc Viét Nam giai doan
1930-1945 noi ri€ng, sy van dong cua van hoc
hién dai thé gidi ndi chung. Hon nita, dbi vi cac
nha nghién ctru van hoc, giai doan van hoc nay
rat hip dan vi con nhiéu khoang trong dé nghién
ctru. Pay chinh 14 tién dé cho cac nghién ciu
tiép theo ctia nguoi nghién ciru.
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