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Tém tit

Binh Nguyén Lic la mét trong nhitng nha van I6n, tiéu biéu ciia mién Nam Viét Nam
giai doan 1954-1975. Truyén cua oéng phan anh dam nét dac trung van hoa vung Nam B9,
ddc biét la van héa am thwe. Bai bao nay khéng di sau phén tich cdc ndi dung lién quan dén
van héa dm thiee Nam B¢ thé hién trong tdc pham Binh Nguyén Loc, ma chii yéu phan tich
am thye ¢é vai tro nhue ky hiéu van hoa, tu liéu van hoa, noi thé hién ky trc cong déng, sdc
thai vimg mién. Viéc dat tac pham Binh Nguyén Loc trong lich sir di dan ciia nguoi Viét,
trong khéng gian giao thoa - tiép bién vé van héa, dé danh gid cam hirng vin héa chii dao
va khdc biét ciia nha van, dé lam ré hon moi quan hé giita van hoc va vin héa ciing la diém
maoi cua bai bao.
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Abstract

Binh Nguyén Loc is one of the outstanding and representative writers of Southern
Vietnam during the period from 1954 to 1975. His stories strongly reflect the cultural
characteristics of the Southern region, particularly its culinary culture. This article does
not anlalyzes deeply the contents related to Southern Vietnamese culinary culture as
manifested in the works of Binh Nguyén Loc but primarily examines cuisine in its roles as a
cultural symbol, cultural material, a site for expressing communal memories, and regional
nuances. Placing the works of Binh Nguyén Loc within the migration history of Vietnamese,
in the space of cultural intersection and transformation, to evaluate the writer’s primary
and distinctive cultural inspirations, and to further clarify the relationship between
literature and culture, also represents a novel aspect of this article.
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Vietnamese culture
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1. Mé dau

Khi ban dén van héa thé hién qua tac
pham vin hoc hay cac cong trinh nghé
thuat, cac nha nghién ctru thuong dung céc
khai niém “ddu dn van héa” hay “dic diém
véin héa”. V& co ban, néi dén déu an vin hoa
1a n6i dén sy doc dao, khac biét, c6 tinh bicu
tuong va tinh nhan dién cao, trong khi do
khai niém ddc trung hay dac diém van hoa
1a sy khai quat nhiing thudc tinh chung, phd
bién. Bai bao nay mudn néu nhiing diém dé
nhén dién, doc d4o vé van héa 4m thuc Nam
Bo6 thé hién kha nhat quan trong tic phdm
Binh Nguyén Loc.

Am thyc 13 mot pham tru van hoa, noi
phan 4anh 16i sdng, tdp quan, niém tin va
tham my cta cong dong nguoi. Voi cu dan
Nam Bo, nhitng lwu dan di mé cbi tir thé ky
XVII, séng trong mdi trudng sdng nudc,
ving dat méi vira hoang so vira phi nhiéu,
mau md, c6 nhiéu dan tdc cdng cu, nén van
hoa am thyc vira mang tinh don gian, thiét
yéu, vira 1a phuong tién dé dinh vi cin tinh
van hoa. Tt tom c4, cay trai & chg ndi Cai
Ring dén mam com gia dinh, tir con heo,
con ga, hat gao, hat nép, 14 chudi, trai dura
dén mon banh tét, ndi thit kho tau ciing ong
ba ngay gid, ngay Tét,... am thuc Nam Bo
chinh 12 noi phan anh song dong qua trinh
hinh thanh, bién d6i va phat trién clia ca mot
ving dét.

Vin hoc Viét Nam hién dai da c6 nhiéu
tac pham thé hién dic trung vin hoa 4m thuc
va vin hoa am thyc 1a ngudn cam hing nhat
quéan trong sang tao nghé thuét ciia nhiéu nha
van. Tuy nhién, Binh Nguyén Loc 1a truong
hop dic biét. Ong khong viét mon an, thic
an, bira an nhu mét chi tiét hién thuc gén VOl
nhan vat ma xem am thuc la yéu t6 cAu thanh
khong gian, tu tudng chu dé ciia tac pham.
Véi ong, am thyc 1 tim guong phan chiéu
xa hoi, 1a ky hiéu van hoa, noi neo giir ky trc,
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qué trinh di dan, giao thoa, tiép bién van hoa
ctia ngudi dan Nam B9. Trong mdi quan hé
gilta van hoc va van hoa, am thyuc ludn 1a
thanh t6 quan trong.

2. Am thue 1 ky hiéu vin héa

Trong nhidu tic phdm cua Binh
Nguyén Loc nhu Con Tdm cii lan, Rimng
mdm, Hwong hanh kho, Nhitng dira con
thuong cua dat me, An com chua, ... hinh
anh moén ca kho, mui hanh, vi mam ném,
mon che, vi trai xoai, mui trai mit,... gidn di
ma dam da phong vi qué huong. Moén an
khong chi dé an, ma con 1a biéu tuong, 1a ky
hiéu van hoa, 1a “di san cam xuc” ciua ca
mot thé h¢ luu dan. Cai &n vi thé tré thanh
16i vao cuia van hoa, 1a soi chi d6 két ndi con
nguoi voi dat dai, vai to tién va voi chinh
ban than ho.

Trong truyén Con Tdm Ci Lan, nhan
vt chinh 13 Con Tam, vdn tir mién qué
nghéo kho ra thanh phd & mudn, nhung mot
hém nang nic doi vé vi qua nhé mua dc gao:
“Phai nghe con Tam Cii Lan néi, méi thdy
dwoc long thiwong mén lang mac cia no,
giong néi con quan trong hon 1oi néi nhiéu
ldm. Lai con nhitng luc im lang nita. Ta hoc
nhac Tdy phuong, da thdy nhing sy quan
trong cua nhitng ché lang, thi con Cit Lan
im ldng ciing quan trong lam. T6i nghe va
hinh dung né dang nhin xa vé lang né. Thi
ra né dang nhé nha théi, ché khéng nhé oc
gao khi khé gi hét. N6i nhé nha nay dwoc
mua oc gao goi lén, thanh ray riet qud, né
chiu khéng thdu..” (Nguyén Q. Thing,
2002b: 932).

Nhan vat Con Tam dd song & thanh
phé, tiép xuc va trai nghiém nhiéu moén an
méi, song trong khong gian mdi, nhung
mon ¢ gao trong truyén chinh 13 ky tec, 1a
¥ thire c6i ngudn, 1 dau vét vé mién qué xa
lic du nghéo kho nhung diy yéu thuong.
V61 nha van, moén an chinh 1a ngén ngir van
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héa, 1a ky hi€u van hoéa chuyén cho thoi
quen, tp quan, nép sinh hoat cua cong
ddng. Ciing nhu con Tam Cu Lan, nhén vt
Con 1a ngudi Viét gbe Thai trong truyén
Huwong hanh kho dugc o6ng Vinh Xuong
chon 1am ré, khong phai vi giau co, sang
trong, quyén lyc ma chi vi anh chang nay
du khong song 1au ¢ Viét Nam van nhén ra
mui huong hanh kho, cdm dong khi nhin lan
khoi trang tir gian bép. Theo nha vin, am
thuc chinh 1a ddu hiéu tin cdy dé nhan dién
ban chit con nguoi, nhat 1a mdi quan hé gan
b6 clia con ngudi v6i mot ving dat. Khong
chi trong truyén Huong hanh kho, mon ca
kho con xuat hién nhiéu 1an trong cac truyén
Thém mui dat, Cuo”'ng run chua lia, Po
doc... Ngudn ca tdom phong phu ciia ving
ddng bang song Ciru Long, song Dong Nai
nudi sébng con ngudi va chi phdi ca tim hon,
nhan thire cua ho.

Trong truyén Nhitng dira con thwong
ciia ddt me, nhitng c6 gai qué mua vi ham
tién bo qué di 1ay chong My, lam “me M§”,
bi du luan, dinh kién x3 hoi khinh ré, coi
thuong. Cac c¢o n d6 Tay, ubng bia ruou,
quen v6i mén an ngoai qudc, nhung cac cd
van thém moén banh xéo an véi rau song,
mam ném. Nha vin ta cac co6 me Tay an
mon banh xeo quen thude, dan da béng su
thém thuéng, khodi cam, chAm mén mim
ném ma ngudi Au - My von rit s¢ bang
niém thich thu khong gidu giém. Ho, nhiing
cO gai bam theo My dang bi coi khinh do,
van 1a nhitng diva con thirong cia dat me.
Trong cach 1y giai ciia Binh Nguyén Loc, tur
cach dat nhan dé dén viéc léy mon dn dé tao
tinh hudng, déu nham dén viéc khang dinh
rang khi con ngudi khong thé thay doi thoi
quen an udng, tap quan, nép sinh hoat, thi
vé co ban y thirc cdi ngudn van quyét dinh
nén ban chét, tinh cach cua ho. Truyén An
com chwa nhic nho vé nhitng ngudi Minh
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Huong (Trung Hoa) ly tdn qua Viét Nam,
dén khi chét van khong quén coi ngudn ctia
minh. No6i khiac hon, méon com, moén luong
thuc chinh ciia ca ngudi Viét 1an ngudi Hoa
van c6 strc nang niu kéo ho, 13 thtr khién ho
phai séng va chét vi né. Truyén ké vé nhén
vat Alil - ngudi Triéu Chau. Alil bi bénh
thuong han nang, vi déi com nén da voi
vang an khi chua dugc bac si cho phép va
bi chét. Trudc khi chét, A Lil khoc: “Thady
Hai 0i, té ra qua thét khéng com ciing chét
ma an com ciing chét. Ngéa nghéo dot biét
dau. Trudc kia tia md cua ngoa ngheo
khong com, ngay nay ngoa ngheo nén
khéng biét, hai lan déu chét...” (Nguyén Q.
Thang, 2002b: 705).

Chinh vi mén &n dugc thé hién nhu
mot ky hiéu, ma vin hoa trong tic pham
Binh Nguyén Ldc, nén vé dep va truong
lién tudong cua nd thé hién qua tinh an du,
tinh biéu twong. Mon an tré thanh linh hdn
qué huong, 13 soi day két ndi tu nhién gitra
con ngudi voi gia dinh, qué kiéng. Trong
truyén An com chwa, nhan vat Alil truée
khi chét, con khoc nhé cha me ngheo kho
chét vi khong co6 com an. Trong truyén
Vwong bdn, anh Bt trudce khi roi xa ngdi
nha, x6m lang, khin géi 1én thanh phd
kiém sbng, lai thay dung dang, chi vi nhin
thay gian bau: “Téi nghe hwong vi ciia qué
mua trong nay. NOi thi toi moi nho vong
linh chi Bay. Chi thi luén luén an bau trén
gian, moi bira théo mét miéng. Nén bau né
ngot nhw vica moéi hdi...” (Nguyén Q.
Thing, 2002a: 340). Hinh anh gian bau
xanh twoi va vi ngot ciia miéng bau cit
ngay trén gian con nguyén cudng do6 c6 18
khong chi niu kéo nhan vat Buat trong
truyén, ma con khién nhiéu ngudi cam
nhén sdu sic ring qué huong, cdi ngudn
chinh 12 mét phan mau thit trong con ngudi
minh. Mon an, th6i quen am thuc khong
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chi thé hién quan niém sbng, cach ung xur
ctia con ngudi ma 1a tiéu chi dé danh gia
strc manh va gia tri cia sy tiép ndi van hoa.
Ciing nhu vy, truyén Rirng mdm chinh 13
hinh anh an du dep nhat vé cong cudc khan
hoang, Nam tién cua nguoi Viét. Trong
truyén, hinh anh cdy mim, cdy ban, mén
che, trdi xoai, trai dua,... khong chi 1a cay
trai, phong vi mién dat phuong Nam, ma 1a
lich sir hinh thanh ving dat. Nhan vat thang
Coc 1a dira nho theo gia dinh di khai khan
viung dat moéi, dat con nhiém man, kho
khan, chi c6 1a rung mam 13 xanh tt,
khong c6 vuon cay an trai, khong cé xoai,
mit, dira. Thang Coc da diét nhd xoai, nhé
duong, nhd ché va nhitng mén an quen cii
& ving qué cdy trai xanh tot. Coc mudn rdi
bo noi kho khan, nhung 6ng ndi né giang
giai cho no hiéu: “Ong véi tia con la cdy
mdm, chon déam trong bun. Poi con la doi
tram, chon van con dam trong bun chiit it,
nhung dat da gan thuan réi. Con chdu cia
con sé la xoai, mit, dira, cau.” (Nguyén Q.
Thang, 2002b: 660). C6 1& hiém c6 nha vin
nao giang giai vé lich sir va qua trinh ton
tai ctia con nguoi trén ving dat mdi don
gian ma sau sic nhu vay. Dé c6 xoai, mit,
dira, cau tai cdc miét vuon tru phua va
nhitng canh dong lua bat ngat xanh tot, cac
thé hé trude da phai lam cdy mam, cy tram
gidm trong bun, gitr dat va kién tri cai tao
dat. Cay trai, hat gao moc 1én tir dat. Dat 1a
cOl1 nguén, d4t 1am nén lvong thuc, thuc
pham, moén in cho con nguoi. Nén vin
minh lta nudce va lich str di dan cua nguoi
Viét trong truyén Binh Nguyén Loc thé
hién bang nhiing biéu tuong vira gian di,
cu thé vira khai quat. Van hoa am thuc
chinh la do1 séng con nguoi, la sy ton tai
ctia con ngudi gin voi ty nhién va moi
truong song. Chinh su gan két nay va chi
phdi cua ky e ma c6 khi moén an, thic
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udng khong con 13 vat chat hién hitu ma
dugc linh thiéng hoa, truu tugng hoa.
Trong truyén Hon ma cii ciia Binh Nguyén
Loc, nhan vat Ky dén quan ca phé ma
khong tu céit nghia dugc vi sao minh ludn
chon noi nay, thirc udng nay. Thi ra, ky trc
luon deo dudi va dan dit con ngudi trong
vo thirc. Mon ca phé 1a sy tong hop cia
thoi gian, noi chén, mau sic, mui vi, 4m
thanh, hinh anh... cta thdi quen an sau vao
tam thuc Ky.

Trong truyén Binh Nguyén Loc, nha
van da su dung am thuc nhu mot ky hi¢u
van hoa, nhu mot chi tiét nghé thuat khai
quét, tao tinh hudng truyén dé qua d6 cit
nghia tinh cach nhan vat, tu tudng nghé
thuat cua tac pham.

3. Dong chay luu dan va su giao thoa van
héa 4m thuc

Vin hoa am thuc Nam Bo 1a két qua
cua mét qué trinh lich str di dan, giao luu,
dinh cu kéo dai va phuc tap. Tur thé ky
XVII, lan séng ngudi Viét tir mién Trung
theo duong Nam tién di dén 1ap nghiép tai
vung d4t Gia Dinh, Déng Nai, Ha Tién, Ca
Mau. Ho mang theo nhitng phong tuc tap
quan, trong d6 cé van hoa am thuc Béc B0,
Trung Bo va tiép bién voi cu dan ban dia
nhu ngudi Khmer, nguoi Hoa, ngudi Cham
dé hinh thanh nén mot nén vin héa hdn
dung dac trung.

Trong Nhitng buwoc lang thang trén he
phé ciia gd Binh Nguyén Léc, nha van ta rat
hay nhtrng mén an dém trén song 6ng Lanh
nhu che dau, chao ca, tau hu, xu xoa mat,
bot khoai, banh canh ca, keo dau phong tra
Hué,... Nhitng thér qua d6 13 su két hop,
bién d6i tht vi ctia am thuc Bic - Trung -
Nam, mén Hoa, moén Viét. Mén an két nbi
con nguoi, nhung cling la sy quy dinh cua
am thuc ving mién. Nha van ta: “Khdch
hang dwdi séng phan 1om la dan qué, nhitng
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trao phu ciia ghe thirong ho. Vi thé qua ¢
ddy ciing nau theo 16i qué, thét tha nhing
dam huong vi. Chdo ca ngot cdi chat ngot
ciia cd dong... Mii thom cia ché ddu trang
goi nho mua che cung dwa ong Tao ngay
him ba Tét ¢ lang xa”’. Khong chi vy tiéng
rao mon an con lam nén giai di€u riéng doc
dao cua kénh Tau Hu: “Ai... an bot khoai,
bun tau... dau xanh, nuoc dira, dwong cat...
hén? Ban nhac dém trong dy... kinh Tau
Hii cir con giit truyén théng cil, va trong
canh vdng ldng ¢ ddy, nhac diéu ciia cdu
rao dirpc khoi sdc lén nhiéu” (Nguyén Q.
Thang, 2002b: 353-354).

Binh Nguyén Loc 1a nha van thuong
néi dén sy dich chuyén tor nong thon dén
thanh thi. Cac nhan vat cua 6ng luon & trong
trang thai két ndi ving qué va thanh phd.
Bén canh céc thuc an phong phu Tay Tau
du loai, nha van hay dé cap dén nhitng mén
an dan di, nhimg mon an gin véi nguoi
ngheo, thuong nhat tai qué nha. Tt cé linh,
c4 16, mam d@)ng, rau rung, rau déng, rau
mudng, chubi chat,... cho dén mon in trong
mua nudc ndi nhu bong dién dién, dot
choai, rau ma,... tit ca déu gén vO1 thoi
quen, nép séng binh di ctia nguoi dan.

Trong qué trinh giao thoa, tiép bién vé
van hoa, Binh Nguyén Loc thuong dit am
thyc vao hai trang thai: tiép nhan, bé sung
va duy tri nhitng théi quen an udng ci.
Nguoi qué 1én thanh phd mang theo cic
mén an dan da nhu b¢ gao, ca tom; cong
thém cdc moén an dém ma chi co thanh phd
m&i phd bién nhu che, chdo, hu tiéu, mi,...
Céc mon an dung hoa vao nhau, b sung
cho nhau va phu hop trudc hét cho nhiing
nguoi tir nhidu ngudn qué kiéng khac nhau.
Thong qua mén an, cach an, nguoi ta nhan
ra khong chi ngudn gbc ma con 1a dién
trinh thay ddi so thich, théi quen do thich
nghi voi cudc séng mai. Tiéu thuyét X6
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ngd birc trong réu 13 tic pham thé hién tap
trung cach nha van quan sat, danh gia vé
qué trinh giao thoa, tiép bién vé vin hoa
ctia cong dong ngudi Hoa & Cho Lén - Sai
Gon. Trong truyén, thoi quen an chdo
khuya cta ngudi Triéu Chau khién nhan
vat chinh 1a ngu o1 Viét ngac nhién: “Nguwoi
Triéu Chdu ndu chdo thdt la ma an chdo
con la hon. Hot chao con truwu trivu, chi moi
s6i vai dao 1a ho nhdc xuélng khoi bé’p, ho
lai an néng rat tai...” (Nguyén Q. Thing,
2002d: 546). Khong chi an chao tring
noéng, nhidu ngudi Triéu Chau con tim dén
Cho Lén dé uéng tra nhu mot cach dé ho
tim vé ci ngudn va d& nhé qué huong. Tuy
nhién, diéu la ling I khi dén viing dat Nam
Bd, ho bén duyén v4i mén sau riéng va
phan 16n nguoi Hoa déu mé man loai trai
cdy xir noéng cua Pong Nam A. Binh
Nguyén Loc viét:

“Nha giau Trung Hoa o Cho Lon, trong
nhitng cdu chuyén tweu hau tra dw thuong
ldy s6 bac ngan ra ma do heong sicc tiéu thu
sau riéng cia ho trong nam: “Gia dinh t6i
nam nay an hét 6700 dong, nha anh an bao
nhiéu?” hodac “Nam nay troi cho lam an
kha, t6i an téi 10.000 dong”. Y nhw ngay
xua, goi tho vé Tau, ho cho gia quyén ciia
ho bén dy biét ho hit moi ngay mdy muwoi
diéu thubc phién dé bén dy doan tai san va
viéc thanh suy ciia ho bén ndy...” (Nguyén
Q. Théng, 2002d: 604).

Diéu tht vi 1a nha van khong chi phat
hién moén an thé hién dang cip sang hén,
gidu nghéo, ma con 1a bang chimg cho su
thay di, tiép bién vé van héa am thyuc do
diéu kién va méi truong song. Khong chi
nhitng nguoi tir dat nudc khac dén mién
Nam cua Viét Nam 14p nghi¢p va mang theo
mon an, théi quen dn ubng ciia dan toc minh,
ma chinh ngudi ban dia cling dugc tiép nhan
cic mén in mdi, bo sung cho nhiing thir
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minh c6. Binh Nguyén Loc c6 nhitng trang
viét di dom, séng dong, mén kem xuét hién
dau tién tai Sai Gon tir cong lao clia nguoi
Nhat. Bay cling dugc xem la tu liéu lich str
cua thanh phd: “Nam tién chién dé nguwoi
Nhat Ban sang Sai Gon mo hiéu kem dau
tién trong xw. Hiéu dat tai dwong Et Banh -
Lé Thanh Tén bdy gio - gian nha thudc
Virong Hiru Lé. Hiéu kem dy rat det khdach
vi day la thir qua la, ma ciing nho nguoi nir
thu ngan vién la co6 gai Phu Tang mot tram
phan tram, déi méa héong nhw hoa dao...”
(Nguyén Q. Thing, 2002d: 619).

Binh Nguyén Loc la nguoi c6 tu twong
tién bo, ludn y thirc vé sy d6i méi cude
séng va nhan thtrc voi tinh than khoa hoc,
dan cha. Pdi véi 4m thue, nha van chu
truong tiép nhan cai mdi va xem sy thay
ddi trong tap quan, thoi quen an udng la
diéu tat yéu. Tuy nhién, ong ciing 1a ngudi
nhat quan vé&i viéc bao luu nhimng gia tri Am
thyc truyén théng. Nha vin cho rang mén
an va cach an dinh vi qué quan, can tinh
van hoa con nguoi.

Truyén Bao mdt ciia Binh Nguyén Loc
13 cau chuyén dau xot vé mot cd gai bi chinh
cha ru6t ctia minh hity hoai nhan sic. Trong
truyén, nha van ta lang Binh Théi thudc tinh
DPong Nam c6 nghé “tr¢” dudng phdi noi
tiéng, luu gitr tir thoi to tién tir Quang Ngai
di cu vao. Ong Huong Quan Xé vi s¢ con
gai theo anh Trong bo nghé duong truyén
thdng, nén da gap hot didu dang chay gi vao
mat con. Anh Trong chic chin bé di, con o
gai phai tra gia dat vi su bao mat ciia mén
duong phoi gia truyén (Nguyén Q. Thing,
2002a).

Tuong tu nhu truyén Mwa thu nho tam,
nguodi dan 6ng xir Quang Nam du da séng
lau ndm & d6 thanh Sai Gon, mbi 1an mua
van noén nao lo 14 dau uét, 6ng Huong
Quang X¢ trong truyén Bao mdt cling cuc
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doan dén tan nhan trong y thirc bao luu cac
moén an, théi quen, tdp quan dem tir mién
qué cii vo cing dat moi phuong Nam. Binh
Nguyén Loc 1a nha vin hay ly giai, cat
nghia vé lich sit moén an hay qué trinh di
dan, sy giao thoa, pha tron cia cic mon an
trong khong gian Nam B9.

Mot trong nhitng thanh tyu thi phap 16n
nhat ctia Binh Nguyén Loc 13 kha niang goi
ky trc cong dong bang chi tiét am thuc.
Nguoi doc khong chi thdy moén an, ma con
thiy ca mot bdi canh lich str, van hoa, xa hoi
dang sau d6. Trong Thém mui ddt, nhan vét
khong chi “théem an” ma con “them dwoc
song lai” trong khong khi qué nha, trong
thoi khic gén b6 véi dat, véi rudng, vdi con
nudc va voi nhitg moén an gan lién véi tudi
tho.

Am thyc tré thanh ky tc sdng dong,
dugc goi trong mén banh tét, bat com mé,
mui mam kho. Mdi chi tiét 4y khong con la
“cua riéng” moOt nhan vat ma la ky vat tap
thé, noi ca mot thé hé luu dan “chwra dirt
cuong rin voi dat me” cing dugc goi tén.
Strc manh biéu tuong ay giup vin chuong
Binh Nguyén Loc tr¢ thanh “kho luu triv
van héa dan téc” hon 1a mot dién ngon vin
hoc.

Nam B¢ 1a vung dat méi va am thuc
trong van xudi Binh Nguyén Loc thé hién
triét Iy sdng gian di nhung sau sic ciia cu
dan Nam B¢ la séng thuan theo tu nhién,
biét chdp nhan, biét “an ¢ c¢é nghia”, biét
gin gitr cai gbc. Nguoi Viét tir Bic, Trung
di dan vao Nam van mang theo tip quan,
théi quen cti. Nguoi Hoa, nguoi Kho-me,
ngudi Cham chung séng trén ving dat nay
cling gop phan tao nén birc tranh vin hoa
da mau sic, phong phu, doc dédo. Trong
truyén Quyén gia phd, nha vin Binh
Nguyén Loc ta budi cling tat nién theo
phong tuc Nam B@, c6 nhan vat Ton véi
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nhimg mon an truyén thong thanh kinh
dang cung td tién va niém ty hao toc ho
mudi lam doi viét trong gia phd. Bén canh
d6 Thu la ngudi Bic di cu vao Nam van
nhé 1€ nghi va cdc mam cung giao thira xr
Bic, thém khong khi don Tét cb truyén;
nhung Khoa lai 1a nguoi dong vai tro phan
bién. Khoa cho rang viéc bay v& niu
nudng, tudn theo tap tuc xua la sy 1ang phi
va lac hau.

Néu so sanh voi Thach Lam ta moén dn
tinh té, v6i Nguyén Tuan coi am thuc ciing
la dinh cao cua ngh¢ thuat, thi cac nha van
Nam B¢ nhu Son Nam, Binh Nguyén Loc
cO cach phan anh khac. Ho coi am thuc
chinh 13 biéu hién cho su ton tai ctua vin
hoa, ciia doi sdng con nguoi. Nhung trong
truyén Son Nam, nha van thién vé su doc
d4o, ca biét trong chuyén an ung ctia nguoi
Nam B9§. Trong truyén Cao khi U Minh,
Son Nam ta chuyén an ca “Chung t6i da an
tuét ndam con cd loc to - goi la cd léc ndi,
maoi con nedng chin thom phirc, nam trén
miéng ld chudi. Sau khi ding diia xé mét lan
dwdi bung cd, chiing t6i trdi con cd ra, gdp
chirng ba bén dila la qudng bé cdi xieong
séng cd, mdc dau trong xwong con dinh kha
nhiéu thit” (Son Nam, 2004: 158).

Trong Chuyén rung tram cling 1a thanh
tich noi troi vé chuyén an udng:

“Day la Hai Det, nguoi da tung nhdu
ba lit ruou dé véi ba yén khé cd sdc ran.
Ddy la Bay Vinh, ngweoi hoi thang truée da
an mot lwot ba ki 16 mé heo ludc chin, cham
Vvéi muoi 6t. Sau khi dn xong, anh con doi
uong thém bén gdo nwée lanh.

Lai con Tu Can doi thit loi hai ciia Bay
Vinh. Chinh Tu Can dd an bon chuc vién
banh xoi nuwoc va mot con vit lugc, Bay Vinh
ddp lai san sang an tam ki 16 sau riéng. Thir
trdi nay khé kiém ¢ rimg Ca Mau, phdi giri
tau do ra cho Rach Gid mua ve...” (Son
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Nam, 2004: 227).

Néu Son Nam mudn chtrng minh ving
d4t Nam Bo doc ddo, c6 ca tinh ca trong van
héa am thuc, thi Binh Nguyén Loc ludn
quan tdm dén dén lich st ton tai, thay doi
ctia nén vian hoa am thyc dy. Nha vin khong
di vao cai ca biét, khong ngoi ca. Ong chi
lang 1€ quan sat, chiém nghiém, ghi chép va
danh gia, 1y giai né bang tat ca tinh yéu, su
gan bo, cam hung sang tao va kién thuc
khoa hoc thu thap, tich liy. Khong gian
trong truyén Son Nam chu yéu ¢ ving Ca
Mau - U Minh, mién Tay Nam B¢. Khong
gian trong tic pham Binh Nguyén Loc rong
hon, bao gém ca Pong va Tay Nam Bo,
khai thac ca doi séng con ngudi ¢ thanh thi
va noéng thoén, am thyc vi vay ciing phong
phu, da dang hon.

4. Két luan

Binh Nguyén Loc 14 nha van nhat quan
hudng vé van hoa va cé y thirc luu gitr van
hoa trong tac pham cua minh. Thong qua
phan tich d4u 4n van hoa 4m thuc Nam Bo
trong van xuoi Binh Nguyén Loc da ching
minh dugc ring 4m thyc khong chi 1a dé tai,
chi tiét doi séng hi¢n thyc dugc phan anh
vao trong tac pham; ma 1a noi luu giit phong
tuc, 16i song, tinh than cong dong va ky tc
clia nguoi dan. Trong tac pham, am thyc 13
ky hiéu van héa, 1a mot phuong tién biéu
dat van héa dic sic, noi hoi tu cua lich st
di dan, qua trinh giao luu, tiép bién vé vin
hoa. Truyén cuia Binh Nguyén Loc thuong
dan da, mdc mac, nhung bao gio cling chira
dung nhitng thong diép méi mé, sau sic vé
cudc séng. Cac moén an, thirc udng hay con
goi 12 van héa am thuc trong van chuong
ong da tro thanh biéu tuong triét 1y vé nhan
sinh, vé vin hoa Nam B0. Nghién ctru vé
vian hoa am thyc trong truyén Binh Nguyén
Loc la dé khéng dinh su ton tai ciia mot
vung dat, va dé khang dinh ban sic ving
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mién cua vung dat 4y qua vin chuong.
Trong cai nhin xa, tir thé hé nguoi doc

hom nay, van chuong Binh Nguyén Loc

khong chi 13 san pham vin héa ma con 1a

néi bao tn, dién giai va tai tao ban sic van

hoa Nam BJ§.

Pao dirc cong bd
Tac gia dam bao chuian muc chung vé

dao dtrc nghién ctru va cong bd khoa hoc.
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